
ALEX
Transgender, probeert positief 
in het leven te staan en de 
wereld te begrijpen. Geeft graag   
jongeren een duwtje in de rug 
om zichzelf te ontdekken.

Deze folder is een productie van Wel Jong Niet Hetero, 
met steun van de Vlaamse overheid.
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WELKOM BIJ 

Op naar een
jeugdbeweging voor

transgenders

EN JIJ? 
Ben je een positief ingesteld 
persoon? Heb je een groot 
hart voor jongeren en wil je 
graag meewerken? Contacteer 
ons dan voor een vrijblijvende 
babbel en misschien kan jij      
T-jong nog veel meer bieden.

© the-lawn.net



WAT IS T-JONG? HOE INSCHRIJVEN?

WIE ZIJN WIJ?

Als je deze folder leest, is de kans groot dat je je 
anders voelt dan je klasgenoten, je broer of je zus, of 
je kameraden in de jeugdbeweging of de sportclub. 
Misschien wéét je dat je eigenlijk een meisje bent in 
plaats van een jongen, of omgekeerd. Misschien voel 
je je onverklaarbaar aangetrokken tot kleren die je 
blijkbaar niet aan mag doen. Misschien ervaar je dat 
je ergens tussen een jongen en een meisje in zweeft, 
ook al snapt niemand wat je daarmee bedoelt.

Als dit zo is, dan ben je wellicht transgender. 
Dit is een weinig begrepen regenboog aan 
identiteiten. Onder de transgender-paraplu 
vinden we gendertravesties, transgenderisten 
en transseksuelen. Deze gevoelens reiken van de 
drang om de kleren van het ‘andere’ geslacht aan te 
trekken, over het gevoel een mengeling van man en 
vrouw te zijn, tot het diepgevoelde besef dat je ‘in 
het verkeerde lichaam bent opgegroeid’.

Hoe je je ook identificeert, de kans is zéér groot 
dat je het moeilijk hebt om je vrij te uiten vanwege 
commentaar van de omgeving, of dat je je stiekem 
de vraag stelt hoe je van geslacht kan veranderen. 
Misschien voel je je hierin alleen, onbegrepen of 
ongelukkig.

T-jong is opgericht om je hierin te ondersteunen. Wij 
willen transgender-jongeren op een leuke manier  
helpen zichzelf beter te leren kennen en gelukkiger 
te worden. 

Onder de vleugels van Wel Jong Niet Hetero willen 
we samen met jou, en andere jongeren zoals jij, 
een jeugdbeweging oprichten. Elke schoolvakantie 
organiseren we activiteiten, waar je in alle vrijheid 
en anonimiteit kan bewegen. Onze bedoeling is een 
groep vormen die even keihard en superleuk is als 
alle andere jeugdbewegingen, maar met één speciaal 
trekje: Wij bieden extra ruimte om je ziel te uiten 
exact zoals je die aanvoelt en proberen je hierin te 
ondersteunen.

SAM
Jong van geest! Levenslange 

ervaring met transgender zijn 

en voelen.  

7 jaar geleden met de transitie 

van vrouw naar man gestart en 

nu  helemaal  klaar om andere 

zoekenden te helpen en te 

steunen. Een coach in hart en 

nieren!

MARE
Transgenderist, two-spirit, 

genderqueer, androgyne – 

what’s in a name? Als persoon 

zoekend tussen man en vrouw 

heb ik 7 jaar ervaring in en 

liefde voor jongeren(-werk). 

Wie en hoe je ook bent, hou je 

niet in, ik sta er voor je!

Je kan ons elektronisch bereiken via:
T-jong@weljongniethetero.be
en telefonisch bij Sam op dinsdag en donderdag 
tussen 20 uur en 22 uur op 0487 39 47 12. 
Website: http://www.T-jong.be
Wij hebben ook een facebook pagina ‘T-jong’.
En natuurlijk kan jij bij ons terecht voor een 
vrijblijvende babbel. Ook je ouders zijn welkom voor 
wat T-jong info. Alle contact blijft uiteraard anoniem, 
indien je dat wenst!


